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การเขียน Research Proposal อยางไรใหไดทุนวิจัย เปนคําถามสําหรับ

นักวิจัยหนาใหมอยูเสมอProposal ท่ีดี ควรระบุความเปนมาและแสดง

ความสําคัญของปญหาใหชัดเจน มีระเบียบวิธีการวิจัยท่ีดี แสดงขอบเขต 

ข้ันตอนและรายละเอียดของการทําวิจัย  เพ่ือแสดงใหเห็นถึงความเปนไปไดท่ี

จะทําโครงการใหสําเร็จและมีประโยชนตอสังคมโดยรวม  การเขียนอยางไรให

โดนใจกรรมการ และท่ีมีเปอรเซ็นตไดรับการอนุมัติสูงมีอะไร  ไดรวบรวม

เทคนิคแตละเรื่องไวดังนี้ 

หัวขอการวิจัย”ตองนาสนใจ และตองตั้งอยูบนศาสตรและความเช่ียวชาญ

ของนักวิจัยและทีมวิจัย” 

        การตั้งชื่อเรื่องหรือการคิดโจทยวิจัยตองดูใหสอดคลองกับบริบทของ

แหลงทุนวิจัย เนื่องจากแหลงทุนแตละแหลงจะมีลักษณะความตองการท่ี

แตกตางกันไป และตองตั้งอยูบนศาสตรและความเชี่ยวชาญของนักวิจัยและ

ทีมวจิัย โดยเนนโจทยวิจัยเชิงพ้ืนท่ี ซ่ึงตองตั้งชื่อหัวขอวิจัยใหนาสนใจ เปน

ประเด็นเรงดวนทันตอเหตุการณ ตองเปนเรื่องใหมยังไมไดมีใครทํามากอน มี

ความชัดเจน ตอบโจทยความตองการเรงดวน สามารถนําไปสูการศึกษาตอ

ยอด และ/หรือนําไปประยุกตใชตอไป  

        ท้ังนี้ควรสื่อสารดวยคําสําคัญ (keyword)  ตามประเด็นปญหาท่ี

ตองการศึกษาเพ่ือหาคําตอบนําไปสูการแกไข เนนความแตกตางท่ีสําคัญกับ

โครงการคูแขง  และควรสอดคลองกับบริบทของสังคมโดยเนนท่ีพ้ืนท่ีท่ีเปน

พ้ืนท่ีใหบริการวิชาการของมหาวิทยาลัย, ดูแผนพัฒนาฯ กลุมจังหวัด, 

หนวยงานท่ีไปขอทุน หรือนโยบายแยุทธศาสตรการวิจัยของชาติ 

         ดังนั้น การตั้งชื่องานวิจัยท่ีดีตองมี “จุดขาย” “มีประเด็นวิจัย” ระบุ

พ้ืนท่ีวิจัยและกลุมเปาหมายท่ีทําวิจัย และการตั้งชื่อตองเขาใจ 

“ลักษณะเฉพาะ” ของแหลงทุน/กลุมเรื่อง/ผูทรงคุณวุฒิ 

          หัวใจของขอเสนอโครงการวิจัย 

1.ประเด็นวิจัยท่ี “โดดเดน” 

2.การเขียนชื่อวิจัยท่ี “โดนใจ” 

การเขียน Research 

Proposal อยางไรใหไดทุน

วิจัย ตองใชเทคนิค ดังนี้ 

1) หัวขอการวิจัย”

ตองนาสนใจ และ

ตองตั้งอยูบน

ศาสตรและความ

เชี่ยวชาญของ

นักวิจัยและทีม

วิจัย” 

2) ประเด็นวิจัยท่ี 

“โดดเดน” 

3) การเขียนชื่อวิจัยท่ี 

“โดนใจ” 

4) การเขียน

วัตถุประสงควิจัยท่ี 

“ดูดี” 

5) การเขียนความ

เปนมาฯ ท่ี 

“ดึงดูด” 

6) ระเบียบวิธีวิจัย”มี

ข้ันตอนชัดเจน” 



3.การเขียนวัตถุประสงควิจัยท่ี “ดูด”ี 

4.การเขียนความเปนมาฯ ท่ี “ดึงดูด” 

 

ประเด็นวิจัยท่ี “โดดเดน”  การเขียนช่ือวิจัยท่ี “โดนใจ” 

          องคประกอบสําคัญของการตั้งชื่อโครงการวิจัย 

1.คํานําหนา       คําศักดิ์สิทธิ์ 

2.ประเด็นวิจัย    โดดเดน/ตรงศาสตรนักวิจัย 

3.กลุมเปาหมาย    เปราะบาง/เรงดวน 

4.คําประกอบ       คํามงคล/กรอบวิจัย 

5.ผูใชประโยชน     ชุมชน/ชาวบาน 

6.ระบุพ้ืนท่ี          ตําบล อําเภอ จังหวัด 

ตัวอยาง “นวัตกรรมการพัฒนาและเพ่ิมมูลคาผลิตภัณฑสุขภาพมูลคาสูงจาก

กัญชาสําหรับผูปวยโรคมะเร็งเชิงพาณิชยของกลุมวิสาหกิจชุมชนจังหวัด

เชียงใหม” 

การเขียนวัตถุประสงควิจัยท่ี “ดูดี” 

          การเขียนวัตถุประสงควิจัยท่ีดูดีควรจะเขียน 3 ขอ ท่ีแสดงถึง 1) องค

ความรู  2) นวัตกรรม  3) การถายทอดนําไปใชประโยชน ซ่ึงหากวางแผนดี

ผูวิจัยจะสามารถนําวัตถุประสงคท้ัง 3 ขอนี้ไปเขียนบทความตีพิมพไดถึง 3 

เรื่อง ขอละเรื่อง 

การเขียนความเปนมาฯ ท่ี “ดึงดูด” 

          การเขียนความเปนมาฯ ท่ีดึงดูด ควรจะมี 4 ยอหนา ดังนี้ 

          ยอหนาแรก เขียนถึงสถานการณหรือประเด็นท่ีจะทําวิจัยตามกรอบ

วิจัย อยากวางเกินไป อางอิงขอมูลท่ีเปนปจจุบัน ทันสมัย ควรอางอิงสถิติจาก

หนวยงานราชการหรือหนวยงานท่ีเปนท่ียอมรับ 

           ยอหนาท่ีสอง เขียนถึงพ้ืนท่ีหรือกลุมเปาหมายท่ีมีความจําเปน

เรงดวนท่ีตองการแกไขปญหาหรือมีศักยภาพในการพัฒนา สอดคลองกับ

นโยบายระดับชาติ ระดับจังหวัด ระดับพ้ืนท่ีหรือมีความจําเปน 

             ยอหนาท่ีสาม เขียนถึงองคความรูเดิม วามีใครทําวิจัยไวบาง 

ชองวางของความรูคืออะไร คําถามวิจัยคืออะไร นักวิจัยมีแนวคิดทฤษฎี 

เครื่องมือ หรือกระบวนการอะไรท่ีจะพัฒนาพ้ืนท่ีนั้นอยางไร (ควรอาง

งานวิจัยท่ีดีพิมพแลว 1-3 ปยอนหลัง) 

              ยอหนาท่ีสี่ เขียนประสบการณและความพรอมของทีมวิจัยเปน

อยางไร (สหวิทยาการ/สหวิชาชีพ) การมีสวนรวมของคนในพ้ืนท่ี (การยอมรับ

และมีสวนรวม) องคความรูหรือนวัตกรรมท่ีจะเกิดข้ึน ประโยชนเชิงวิชาการ 

สังคมเศรษฐกิจ นโยบาย กลุมคนหรือองคกรท่ีจะไดประโยชนหรือนไปใช

ประโยชน 



ระเบียบวิธีวิจัย”มีข้ันตอนชัดเจน” 

         การออกแบบการวิจัยท่ีดีจะสงผลไปถึงเครื่องมือและวิธีการวิจัย อัน

นําไปสู Output / Outcome ท่ีดี  สามารถตอบขอสงสัยหรือแกปญหาได 

ควรใหรายละเอียดเก่ียวกับข้ันตอนในการดําเนินการวิจัยวาแตละข้ันตอนทํา

อยางไร หากทําออกมาเปนผังงานก็จะดีมาก โดยท่ัวไปจะมีรายละเอียดใน

เรื่องตอไปนี้ 

         วิธีการวิจัยท่ีเลือกใชเปนวิธีวิจัยแบบใด เชน ใชการวิจัยเอกสาร การ

วิจัยแบบทดลอง การวิจัยเชิงสํารวจ การวิจัยเชิงคุณภาพ หรือจะใชหลายๆ 

วิธีรวมกัน ซ่ึงก็ตองระบุใหชัดเจนวาจะใชวิธีอะไรบาง  

         แหลงขอมูล จะเก็บขอมูลจากแหลงใดบาง และระบุจํานวนตัวอยาง  

วิธีการเก็บขอมูล ระบุวาจะใชวิธีการเก็บขอมูลอยางไร มีการใชเครื่องมือและ

ทดสอบเครื่องมืออยางไร 

         การประมวลผลขอมูลและการวิเคราะหขอมูล ระบุการประมวลผล

ขอมูลวาจะทําอยางไร และในการวิเคราะหขอมูลหรือการทดสอบสมมติฐาน

จะทําอยางไร จะใชสถิติอะไรบางในการวิเคราะหขอมูล มีความเหมาะสมและ

นาเชื่อถือเพียงพอ เพ่ือใหสามารถตอบคําถามของการวิจัยท่ีตองการได 

ผลลัพธของงานวิจัย”วัดผลไดจริง” 

         ควรระบุ Output, Outcome และ Impact ใหชัดเจน เพราะผูใหทุน

ยอมดูท่ีผลงานเปนหลักวา ทําแลวไดอะไร วัดผลไดหรือไม ตอบสนอง

เปาประสงคของผูใหทุนอยางไร ควรเขียนชัดเจนวา งานคืออะไร จะสําเร็จ

เม่ือไหร สําเร็จแลวมีประโยชนวงกวาง (impacts) อยางไร พยายามแสดงให

เห็นถึงความคุมคาของโครงการวาสามารถนําไปใชใหเกิดประโยชนในเชิง

พาณิชยหรือเชิงสังคมอยางไร โดยอาจระบุวามีใครไดประโยชนบาง มีตัวชี้วัด

ผลลัพธชัดเจน เชน ระบุวาจะเกิดอะไรในอีก 1-2 ป ถาคนเอางานวิจัยไปใช

โดยวัดเปน %  

         ท้ังนี้ ไมควรเขียนสิ่งท่ีไมไดเปนประโยชนของการวิจัยโดยตรง เชน ได

ผลการวิจัย ไดพัฒนานักวิจัยรุนใหม หรือเขียนลอกับวัตถุประสงคของ

โครงการวิจัย “แจกแจง”เวลา งบประมาณ”ละเอียด” 

         ผูขอทุนควรเขียนงบประมาณท่ีเหมาะสมกับระยะเวลาท่ีกําหนดและมี

ความเหมาะสมกับขอบเขตการใหของแหลงทุน ควรแยกกิจกรรมเปน

หมวดหมูใหชัดเจน บอกถึงความจําเปนท่ีตองการใชในการวิจัยในแตละ

รายการท่ีเสนอ โดยคาใชจายท่ีเกิดข้ึนตองสอดคลองกับระเบียบวิธีวิจัย ท้ังนี้ผู

ขอทุนควรศึกษาระเบียบการเบิกจายจากแหลงทุนสนับสนุนงานวิจัยใหดี   

         หลายครั้งท่ีนักวิจัยมักตั้งคําถามวา ทําไมถูกตัดงบประมาณมาก  จุดนี้

สามารถแกไขไดดวยการระบุกิจกรรมไปพรอมการตั้งงบประมาณ ควรสราง

กิจกรรมยอย ๆท่ีสอดรับกิจกรรมหลักใหมาก พยายามอยาใหงบวิจัยสําหรับ



ผูวิจัยมากเกินไป โดยเฉพาะงบประมาณซํ้าซอน เชน จางคนเก็บ

แบบสอบถามและจายเบี้ยเลี้ยงท้ังยังใหคาตอบแทนแบบสอบถามแตละฉบับ

ท่ีมากเกินไป  

         คณะผูวิจัย”นาเชื่อถือ” 

         ควรมี profile สอดรับกับประเด็นท่ีทําวิจัย อาจมีผลงานวิจัยท่ี

เก่ียวของแนบดวยในกรณีท่ีผูใหทุนรองขอ มีหลักฐานท่ีเชื่อถือไดวาจะ

สามารถทํางานท่ีเสนอใหสําเร็จไดอยางมีคุณภาพและทันเวลา และมีประวัติ

การทํางานท่ีดี ไมมีประวัติติดคางทุน 

         ท่ีกลาวมาขางตน ถือไดวาเปนเทคนิคเบื้องตนในการเขียน proposal 

ท่ีดี อยางไรก็ตามเนื่องจากวิจัยแตละหัวขออาจมีรายละเอียดท่ีแตกตางกัน  

จึงควรพิจารณาปรับเปลี่ยนหรือเพ่ิมเติมใหเหมาะสมกับโครงการวิจัยนั้น ๆ

ดวย  

          หมายเหตุ : สามารถรับฟงเพ่ิมเติมไดท่ี เทคนิคเขียนวิจัยใหไดทุน 

โดย ผศ.ดร.ประทีป พืชทองหลาง - YouTube 

https://www.youtube.com/watch?v=GDLu_ohReTs 
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คุณลิขิต : นายประยุทธ  เทียมสุข 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

รายช่ือคณะกรรมการเครือขายการจัดการความรูภายในและภายนอกคณะศิลปศาสตร 

กิจกรรมถายทอดความรู : ชุมชนนักปฏิบัติ (CoP)  กลุม  ชุมชนคนวิจัย 

กิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัตกิาร  

เรื่องเลาจากงานวิจัย สูแนวปฏิบัติท่ีดี : การเขียนโครงการเวิจัยเพ่ือเตรียมขอรับการสนับสนุนงบประมาณจาก 

            หนวยงานภายในและภายนอกหนวยงาน 

วันท่ี  30  เดือน  พฤษภาคม  พ.ศ.2565 

 

  คุณเอ้ือ   ผศ.ดร.อํานาจ  เอ่ียมสําอางค คณบดีคณะศิลปศาสตร 

  คุณอํานวย ผศ.ยุทธภูมิ   สุวรรณเวช รองคณบดีฝายวิชาการและวิจัย 

  คุณประสาน นางระวิวรรณ ธรณี 

  คุณกิจ  ผศ.ดร.ประทีป  พืชทองหลาง 

  คุณลิขิต  นายประยุทธ เทียมสุข 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ภาพกิจกรรมบันทึกการเลาเรือ่ง 

กิจกรรมถายทอดความรู : ชุมชนนักปฏิบัติ (CoP)  กลุม  ชุมชนคนวิจัย 

กิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัตกิาร  

เรื่องเลาจากงานวิจัย สูแนวปฏิบัติท่ีดี : การเขียนโครงการเวิจัยเพ่ือเตรียมขอรับการสนับสนุนงบประมาณจาก 

            หนวยงานภายในและภายนอกหนวยงาน 
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