
บทท่ี 12 
การจัดงานลีลาศและการตัดสิน 

 
การจัดงานลีลาศ 
 งานลีลาศ เปนงานท่ีจัดข้ึนเพือ่พบปะสังสรรคประเภทหนึ่ง      แตเปนการพบปะสังสรรค  
ท่ีคอนขางจะแตกตาง         จากงานพบปะสังสรรคโดยท่ัวไป  คือ  ถาเม่ือกลาวถึงงานลีลาศแลวนัน้  
หมายถึง งานพบปะสังสรรคนั้น จะตองมีการเตนรํา หรือลีลาศเขามาเปนกิจกรรมสําคัญของงาน 
งานลีลาศจึงมุงเนนท่ีจะใหผูท่ีเขามารวมงานไดมีโอกาสสนุกสนานกับการลีลาศ  รําวงมากกวา      
กิจกรรมประเภทอ่ืนๆ  
 ลักษณะของงานลีลาศในแตละโอกาส และแตละสถานท่ีนั้นจะแตกตางกันออกไป ตาม
ความเหน็ชอบของผูจัดงาน หรือตามส่ิงท่ีเอ้ืออํานวยใหการลีลาศประสบผลไดมากท่ีสุด แตส่ิงท่ี
ควรคํานึงถึงเปนอยางยิ่งก็คือ งานลีลาศนั้น จะตองมีการลีลาศ รําวง เขามาเปนหวัใจสําคัญของงาน 
ผูเขามารวมงานควรไดมีโอกาสไดประกอบกิจกรรมทางการลีลาศ รําวง อยางสนกุสนานไดมาก
ท่ีสุด ในขณะงานกําลังดําเนนิอยูนั้น อาจจะจัดกิจกรรมประเภทอ่ืนๆ เขามาทรอดแทรกค่ันรายการ
บาง ก็เปนเพียงนํามาใหผูเขามารวมงานไดมีโอกาสหยดุพักผอนจากการลีลาศ เพื่อไดมีโอกาส
สนทนาพูดคุยกันบาง กิจกรรมท่ีนํามาค่ันรายการนั้นควรจะมีจุดมุงหมาย เพื่อสรางความสนุกสนาน 
ตื่นตาตื่นใจใหแกผูมาเขารวมงาน ในรูปแบบอ่ืนๆ ในอันท่ีจะไมทําใหผูท่ีมารวมงานเกิดความเบ่ือ
หนายตอการลีลาศ รําวง แตเพียงอยางเดยีว เพราะบางทีกิจกรรมการลีลาศนั้น รําวง แตเพียงอยาง
เดียวต้ังแตงานเร่ิมจนงานเลิกนั้น อาจจะสรางความเบ่ือหนายแกผูเขามารวมงานไดเชนเดยีวกัน
กิจกรรมตางๆ ท่ีเลือกสรรเขามาเพ่ิมเติมเพื่อค่ันรายการนั้น จึงควรเปนกิจกรรมแปลกๆ ใหมๆ 
กอใหเกิดความสนุกสนาน ความพึงพอใจ และประทับใจแกผูรวมงานไดมากท่ีสุด ขอควรคํานึงอีก
ประการหน่ึงกคื็อ ระยะเวลาในการดําเนินกิจกรรมของการแสดงอ่ืนๆ เขามาค่ันรายการนั้น ควรจะ
เปนไปอยางพอเหมาะไมควรมากจนเกินไป หรือนอยเกนิไป โดยท่ัวๆ ไปแลวระยะเวลาประมาณ 
10-20 นาที 
 อยางไรก็ตามการจัดงานลีลาศเปนเร่ืองละเอียดออนท่ีผูจดัจะตองมีศิลปะและประสบการณ
ในการจดัมาพอสมควร จึงจะทําใหการจัดงานมีปญหา และอุปสรรคนอยท่ีสุด งานลีลาศแมจะเปน
เพียงงานท่ีเกิดข้ึน และส้ินสุดในระยะเวลาอันส้ัน คืออาจจะมีชวงเวลาเพียง 1 คืน แตผูจัดควรจะมี
การเตรียมการ และมีการวางแผนมาแลวเปนอยางด ี และถาหากผูจัดมิไดมีอาชีพหรือมิไดมี   
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1. กําหนดความมุงหมายและวัตถุประสงคของานแตละครั้งใหชัดเจน รัดกุม การกําหนด
วัตถุประสงคของงานแตละคร้ัง จะทําใหผูจัดสามารถท่ีจะดําเนินการจัดงานไดอยางแนนอน มี    
เปาหมาย  และหาวิธีการจัดเพื่อดําเนินไปสูวัตถุประสงคท่ีไดตั้งไว 

    การกําหนดวัตถุประสงคของงาน เชน จัดงานเพ่ือใหนิสิต นักเรียน นักศึกษาไดมี
โอกาส นําประสบการณท่ีไดจากการเรียนลีลาศในช้ันเรียนไปใชในประสบการณจริง หรือเพ่ือเปน
การพบปะสังสรรคระหวางหมูคณะ อันจะกอนใหเกิดความสามัคคีมายิ่งข้ึน เปนตน  

2. วางแผนงาน และทําแบบแผนของโครงสรางข้ึนมา 
    การวางแผน หมายถึง  แนวทางการปฏิบัติงานในอนาคตท่ีจะทําใหตรงไปตามเปาหมาย

ท่ีตองการ โดยกําหนดงานท่ีจะทํา วิธีทํา กําหนดวัตถุประสงครายยอยของการทํางานน้ันไวลวงหนา 
เพื่อใชเปนแนวทางปฏิบัติของบุคลากรทุกฝาย 

    ประโยชนของการวางแผน และการทําแบบแผนโครงสรางของงานมีความมุงหมายเพ่ือ 
  1) เพื่ออธิบายใหรูวามีวตัถุประสงคในการทํางานนั้นๆ อยางไร ฝายไหนทํา
หนาท่ีอะไร   
  2) เพื่อกําหนดแนวทางในการดําเนินงาน  ตลอดจนบทบาทหนาท่ี  เพือ่ไมให
ทํางานซํ้าซอนกัน 
  3) เพื่อใหมีนโยบายชัดแจง ซ่ึงนโยบายจะเปนเคร่ืองชี้นแนวทางและชวย
ประสานงานแกบรรดาเจาหนาท่ี 
  4) เพื่อใหมองเห็นปญหาท่ีอาจเกิดข้ึนไดลวงหนา เพื่อดําเนินการแกไขไดแต
เนิ่นๆ  
  5)  เพื่อใหฝายผูจัดงานไดควบคุมการทํางานไดนอยท่ีสุด 
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กระบวนการวางแผน 
1) ข้ันตอนในการวางแผนงาน โดยท่ัวไป เขียนเปนอักษรยอได   คือ 5 WH 1 

ไดแก 
1.1) What  คือ จะทําอะไร ก็คือการจัดงานลีลาศ ระบุช่ืองานเลย เชน งาน 

ราตรีศรีนครินทร ประสานมิตรบอลล เทาแดงคืนสูเหยา เปนตน 
1.2) Why  คือ ทําไม  เปนการกําหนดวัตถุประสงคของการจัดงานในแต 

ละคร้ังวาทําไมถึงตองจัด 
1.3)  When  คือ  เม่ือไหร เปนการกําหนดเวลาท่ีควรจะจัดงานวาควรเปน 

เวลาเยน็คํ่าหรือกลางวัน วนัไหน เดือนไหน อันจะทําใหผูจัดไดคํานึงถึงปญหาและอุปสรรคตาง
และเตรียมตัวลวงหนาได เชน ถาเปนฤดูฝนก็อาจจะเตรียมสถานท่ีในรมไว 

1.4) Where  คือ ท่ีไหน เปนการระบุสถานท่ีจะจัดงาน วาจะจัดสถานท่ีใด 
จึงจะกอใหเกดิผลสําเร็จไดมากท่ีสุด ถาเปนงานลีลาศแลว ควรคํานึงถึงสถานท่ีดวยวาเปนในรม
หรือกลางแจงดวย ถาเปนสถานท่ีในรม ตองคํานึงถึงการถายเทอากาศ ความกองของเสียงดนตรี 
และความกวางของสถานท่ีและจํานวนคน 

1.5) Who  คือ  ใคร คือการระบุบุคลากร และคณะกรรมการตางๆ ท่ีจะ 
รวมมือการจัดงานใหไดผลดท่ีีสุด การกําหนดบุคลากรนี้ จะเปนไปตามความสามารถ ตามอํานาจ
หนาท่ีท่ีควรรับผิดชอบของแตละคน ใหเหมาะสมกับชนิดของงาน 

1.6) How คือ อยางไร หมายถึง การดําเนินงานจดังานแตละคร้ังควรจะจัด 
อยางไร กจิกรรมงานลีลาศมีอยางไร ควรประกอบดวยคณะกรรมการฝายใดบาง เปนการจัดรูป         
เคาโครงการดําเนินงาน วาลักษณะการจดังานควรเปนไปในรูปใด เชน จะใชวงดนตรีแบบใด 
ลักษณะใด ใชดนตรีบรรเลงกี่วง หรือจะไมใชวงดนตรีเลย กิจกรรมค่ันรายการควรมีมากนอย และ
บอยคร้ังเพียงใด หากมีการจําหนายบัตรควรราคาเทาไร บริการอาหาร และเคร่ืองดื่มหรือไม 

2) ปฏิบัติตามแผน หมายถึง การวิเคราะห ศึกษา ขอมูล ขาวสารตางๆ ในดาน 
อุปกรณ เคร่ืองมือ ส่ิงอํานวยความสะดวก รวมท้ังอุปสรรค และปญหาตางๆ  

3) ข้ันตรวจสอบ และปรับปรุงแผน เพื่อติดตามผลและแกไขขอบกพรองท่ี 
เกิดข้ึน 

3.บรรจุและจัดระเบียบหรือกําหนดขอบขายของอํานาจและหนาท่ีของเจาหนาท่ีฝายบริหาร
ทุกคน เปนการกําหนดหนาท่ีของหนวยงานของแตละหนวย ระบุอํานาจหนาท่ีของการทํางานแตละ
ฝายใหชัดเจนพรอมท้ังกําหนดวิธีติดตองานของแตละฝาย การระบุและการกําหนดอํานาจหนาท่ี
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 การกําหนดหนาท่ีของแตละฝายนั้น ควรใหกรรมการทุกคนไดมีโอกาสไดรับผิดชอบ
งานมากท่ีสุด และมีโอกาสวางแผนไดเทาเทียมกนั โดยท่ัวไปหนวยงานแตละฝายในการจัดงาน
ลีลาศมักจะประกอบดวย ฝายสถานที่ ฝายแสงเสียง ฝายอาหารเคร่ืองดื่ม ฝายจัดหาการแสดงและวง
ดนตรี ฝายการเงิน ฝายประสานงาน ฝายประชาสัมพันธ (รวมท้ังการจําหนายบัตร) ฝายเลขานุการ 
ฝายสวัสดิการ 

4. การมอบหมายอํานาจหนาท่ีและความรับผิดชอบใหผูอ่ืนรับงานเปนสวนๆ ไป 
 การมอบหมายงานใหกรรมการท่ีรวมดําเนนิการจัดงานรับงานเปนสวนๆ ไปตาม

อํานาจหนาท่ีของตนน้ัน ผูนํา หรือผูบริหารงาน ควรจะมีวิธีการออกคําส่ังหรือส่ังการ โดยการใช
อิทธิพลหรือการจูงใจ ใหผูรวมทํางาน โดยผูบริหารตองเนนความสําคัญของตัวบุคคลท่ีจะทํางานใน
แตละฝาย เพือ่ใหผูรับงานเกิดความภูมิใจ และควรใหคําแนะนําและคําปรึกษาท่ีมีประโยชนแกผูรับ
งานไปปฏิบัติ การมอบหมายงานน้ันจะทําใหผูรวมทํางานนั้นทราบวาเขาจะตองทําอะไรบาง 

5. ควบคุมดูแลการปฏิบัติงานตามท่ีไดรับหมอบหมายใหดําเนินไปดวยด ี เปนการ
ตรวจสอบการปฏิบัติงานทุกระยะวางานกาวหนาไปเพยีงใด เกิดปญหา และอุปสรรคอยางไร เพื่อ
หาทางแกไขตอไปทุกระยะ หากมีส่ิงใดบกพรอง ควรชวยเหลือแนะนาํใหแกไขเสียใหม 

6. ปฏิบัติการทุกอยางท่ีจําเปน เพื่อเปนการรักษาปริมาณ และคุณภาพของงานใหอยูใน
สภาพท่ีดีเสมอ 

7. จัดใหมีการติดตอสัมพันธกันทุกหนวยงานและทุกหนาท่ีท่ีเกี่ยวของกันโดยมีผู
ประสานงานการจัดใหมีการติดตอสัมพันธกันทุกฝายท่ีปฏิบัติงาน มีความสําคัญตอการปฏิบัติงาน
รวมกันภายในหนวยงานทุกชนิด การประสานงานจึงเปนส่ิงจําเปนท่ีเปนกระบวนการในการเช่ือม
สัมพันธระหวางบุคคล วัสดุ และทรัพยากรอื่นๆ เพื่อใหการปฏิบัติงานบรรลุผลสําเร็จตาม
วัตถุประสงคท่ีตั้งไว ผูประสานงานท่ีดีตองมีความรูท่ีดเีกี่ยวกับ กฎหมายทองถ่ิน กฎระเบียบ แบบ
แผน ขนบธรรมเนียมประเพณีทองถ่ินและหนวยงาน บทบาทหนาท่ีเฉพาะตําแหนงของตําแหนง
ตางๆ วิธีการดําเนินการเปนหมูคณะและมีความรูเกี่ยวกบัการจัดงานลีลาศ และกลไกทํางานเกีย่วกับ
งานลีลาศ 

8. บํารุงขวัญ กระตุน และใหกําลังใจแกผูรวมงาน หรือเจาหนาท่ีทุกฝายใหทํางาน     
อยางเขมแข็ง และมีประสิทธิภาพ 
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9. ประเมิณผลงานโดยเปรียบเทียบกับความมุงหมาย         และวัตถุประสงคท่ีตั้งไวแกกัน 
การประเมินผลงานนั้นควรมีการประเมินผลเปนระยะตอเนื่องกันไป  วตัถุประสงคหลักของการ
ประเมินผลงานก็เพื่อตรวจสอบประสิทธิภาพในการปฏิบัติงาน ใหบรรลุผลสําเร็จตามเปาหมาย       
ดังนั้นในการประเมินผลงานจึงตองเอาวตัถุประสงคของการจัดงานมาเปนบรรทัดฐานในการที่จะ
ประเมินผล เม่ือจัดงานลีลาศคร้ังหนึ่งคร้ังใดลงไป คณะกรรมการจดังานตองจัดการประเมินผล 
เนื้อหาขอมูล หาสถิติ และหาขอดี ขอเสีย ของการปฏิบัติงาน และการดําเนนิงาน รวมท้ัง
ขอปลีกยอยตางๆ ในการจดักิจกรรมในการประเมินผล ทุกคนท่ีสวนเขารวมในการวางแผนการ
ปฏิบัติงาน และผูเขารวมกิจกรรม ควรจะไดมีสวนรวมในการประเมินผลดวย การประเมินผล
อาจจะเปนรายบุคคลหรือรายกลุมก็ได จุดประสงคหลักในการประเมินผลก็เพื่อจะพัฒนาความเปน
ผูนํา และการดําเนินการตางๆ เพื่อปรับปรุงการจัดงานลีลาศคร้ังตอไปใหดีข้ึน 
 จึงขอแสดงแบบฟอรมในการประเมินผลไวเปนตัวอยางแบบหนึ่ง ซ่ึงผูดําเนินการ     
จัดงานลีลาศอาจจะนําไปประยุกตใชดดัแปลงใหเหมาะสมกับกิจจกรรมในคร้ังตอไปได 
 

แบบประเมินผลการจัดงาน 
สถานท่ีจัดงาน……………………………….วันท่ี………………………เวลา……………………. 
ช่ือ…………………………………………………………………………………………… 
ช่ือ………………………………………………………………………… ประธานกรรมการ  
ช่ือ…………………………………………………………………………. คณะกรรมการ 
 

ปาน
กลาง 

ท่ัวไป ดีมาก ดี พอใช ควรแกไข 
ความเห็นและ
ขอแนะนํา 

1.จุดประสงคหลักของงาน 
2.งานเปนไปดวยความราบร่ืน 
   และกาวหนา 
3.บรรยากาศ 
งานของคณะกรรมการ 
1.ควบคุมงานไดด ี
2.เปนท่ีรูจักกนัท่ัวไป 
3.การอํานวยความสะดวก 
4.การจัดสถานท่ี 
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ปาน
กลาง 

ท่ัวไป ดีมาก ดี พอใช ควรแกไข 
ความเห็นและ
ขอแนะนํา 

      5.งบประมาณ 
6.เคร่ืองดื่ม 
7.รายการท่ีจัด 
8.ทําความสะอาด 
9.วงดนตรี 
ปฏิกิริยาของผูเขารวมงาน 
1.ความสนุกสนาน 
   ของกิจกรรม 
2.การเขารวมกิจกรรม 
    สนุกสนานที่จัด 
3.ความสนใจและความ 
   พึงพอใจในกิจกรรม 
 

10. พิจารณางานในอนาคตพรอมเตรียมลูทาง ตลอดจนเคร่ืองไมเคร่ืองมือ สําหรับการจัด
งานลีลาศคร้ังตอไป 

 
หลักท่ัวไปในการจัดงานลีลาศ 
1. การจัดงานลีลาศแตละคร้ังจะตองแจง และขออนุญาตเปนลายลักษณอักษรตอผูท่ี 

เกี่ยวของทราบ เชน เจาของสถานท่ี ผูบังคับบัญชา เจาหนาท่ีของรัฐท่ีมีหนาท่ีรับผิดชอบ ดูแล  
ความสงบเรียบรอยในพืน้ท่ีท่ีจะจดังาน เชน เจาหนาท่ีตํารวจ ฯลฯ 

2. การจัดงานตองยึดเอาความตองการ ความสนใจ ของชุมชนน้ันเปนส่ิงสําคัญ 
3. โครงการท่ีจะจัดตองใหทุกคนไดทราบ ไดรับรูถึงความสําคัญโดยใชส่ิงพิมพ หนังสือ  

วิทยุ โทรทัศน แจงใหทุกคนทราบ 
4. งานท่ีจัดตองไมขัดตอวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี และศีลธรรมอันดีงาม 

ของชุมชนนั้น รวมท้ังกิจกรรม การแสดงท่ีจะนํามาแสดงในวนัจัดงาน 
5. โครงการของงาน ตองสงเสริมความสัมพันธอันดีระหวางหมูคณะ กอใหเกดิ 

การพัฒนาทางกาย ทางใจ ทางอารมณ และทางสังคม 
6. โครงการจัดงานควรคํานึงถึงฤดูกาล และสถานท่ีท่ีเหมาะสม 
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7. โครงการตองมีการโฆษณา ชักชวน เราใจใหบุคคลเขามารวมงาน 
8. โครงการจัดงาน ควรยดืหยุนไดตามความตองการของผูเขารวม เพื่อใหผูเขารวม 

ไดรับความสนุกสนาน ความบันเทิงใจไหมากท่ีสุด 
9. โครงการจัดงานควรจัดในรูปแบบขององคการ หนวยงาน หรือชุมชนตางๆ  

มีคณะกรรมการบริการดําเนนิงาน 
10. คณะกรรมการจัดงานควรเตรียมการลวงหนาแตเนิ่น การตกลงนัดหมาย เชน วงดนตรี  

นักรอง สถานท่ี อาหาร เคร่ืองดื่ม หรือส่ิงอํานวยความสะดวกอ่ืนๆ รวมท้ังการแบงอํานาจหนาท่ีท่ี
จะตองทําในวนัจัดงาน จะตองเสร็จเรียบรอยกอนวันจดังาน 

11. การจัดงานลีลาศทุกคร้ัง ควรเปดโอกาสใหบุคคล ไดมีโอกาสเขารวมแสดงความ 
คิดเห็น และเสนอขอเสนอแนะตางๆ โดยเสรี 

12. โครงการจัดงานจะตองมีการตรวจสอบ วัดผลอยูเสมอ เพื่อปรับปรุง แกไขใหดีข้ึน  
โดยคณะกรรมการจะจดัใหมีการประชุมข้ึนทุกๆ ระยะ 

13. งานลีลาศคร้ังใดหากมีการจาํหนายบัตร หรือมีบัตรเชิญ จะตอง ระบุวนั เวลา สถานท่ี  
อยางชัดเจน หากเปนไปไดควรมีกําหนดการของงานไวดานหลังของบัตร 

14. งานลีลาศโดยท่ัวไปอาจจําเปนตองระบุเคร่ืองแตงกายไวดวยในโอกาสท่ีตองการให 
ผูมารวมงานแตงกายไดถูกตองตามกาละเทศะ เชน แตงกายตามสบาย แตงกายชุดสากลนิยม แตง
แฟนซี เปนตน 
 
หลักการตัดสินลีลาศ 
 ลีลาศไดมีการพัฒนาใหเจริญรุดหนากนัตลอดเวลา มีการแขงขันเพื่อชิงความเปนเลิศ       
อยูเสมอ ๆ เปนการยกระดบัของการลีลาศใหไดมาตรฐาน และสวยงามยิ่งข้ึน ผูท่ีเปนสวนหนึง่      
ในการยกระดบัใหลีลาศมีมาตรฐานคือ คณะกรรมการผูตัดสินการแขงขันลีลาศ (Judge or 
adjudicator) นั่นเอง ซ่ึงโดยปกติแลวจะคัดเลือกมาจากครูผูสอนลีลาศท่ีทรงคุณวุฒ ิ มีความรอบรู
เร่ืองลีลาศเปนอยางด ีจึงจะเปนท่ีเช่ือถือและยอมรับของผูเขาแขงขัน ผูชมและผูเกีย่วของนั้น ๆ ดวย 
 จากการตัดสินทําใหเกดิปญหาข้ึนบอย ๆ เนื่องจากกรรมการทุกคนก็เปนคนธรรมดา ยอมมี
ความคิดเหน็แตกตางกันทุกคนมีสิทธิท่ีจะใชความคิดเหน็ของตนเองเปนใหญ ยอมตัดสินไปตาม
ทรรศนะของตนเอง จึงเปนเหตุใหเกิดปญหาตาง ๆ ภายหลังการแขงขันเสมอ ซ่ึงมาจากผูชมการ  
แขงขัน ผูเขาแขงขันและครูผูฝกสอน สวนมากจะมองเขาขางตนเองหรือพรรคพวกตนมากกวา  
ดวยเหตนุี ้ จําเปนตองมีหลักการท่ีจะตัดสินการแขงขันลีลาศท่ีกรรมการลีลาศทุกคนใชเปนแนว
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กรรมการผูตัดสิน 
หลักการตัดสินการแขงขันลีลาศนั้น จะเปรียบเทียบจากความสามารถ ความสวยงามของ    

ผูเขาแขงขันทุกคู  แลวจัดเรียงตําแหนงกนัลงมา  ซ่ึงเรียกกันตามสํานวนของนกัลีลาศวา “การให
คะแนน” การใหคะแนนจะเรียงเปนลําดับ เชน ลําดับท่ี 1 ท่ี 2 ท่ี 3 หรือท่ี 4 เปนตน ซ่ึงการจัดอันดับ
นี้จะใหตําแหนงเปนเลขเต็มๆ เชน ลําดับท่ี 1 หรือลําดับท่ี 2 จะไมมีการจัดอันดับท่ีเปนเศษสวน  
 

กรรมการรวมคะแนน 
นอกจากจะมกีรรมการผูตัดสินการแขงขันลีลาศแลว ในการแขงขันแตละคร้ังจะตอง         

มีกรรมการรวมคะแนนอีกดวย  การรวมคะแนนจะใชระบบ Skating system  หมายถึง วิธีการหา
ตําแหนงท่ี 1 ใหไดเสียกอนจงึจะหาตําแหนงท่ี 2, 3 หรือ 4 ตอไป 
 
วิธีการตัดสินลีลาศ 
 วิธีการตัดสินเปนวิธีการตัดสินของสภากรรมการลีลาศของอังกฤษ (Official Board Of  
Ballroom Dancing) เปนผูจัดวางระเบียบวิธีการตัดสิน  ซ่ึงท่ัวโลกยอมรับวาเปนหลักการท่ีดีท่ีสุดวิธี
ตัดสินนี้จะยดึหลักเอาความรูทางดานวิชาการ  และดานการปฏิบัติ  โดยถือเอาความสวยงามท่ี       
ถูกตองตามหลักของศิลปะ ซ่ึงสอดคลองกับธรรมชาติ  มาเปนมาตรฐานในการพิจารณาการตัดสิน 
หลักการตัดสินการแขงขันลีลาศเพื่อใหมีมาตรฐานเปนไปในแนวทางเดียวกันและใหเปนท่ียอมรับ
ของบุคคลท่ัว ๆ ไป การตัดสินของผูตัดสินจะตองมีหลักเกณฑ โดยพิจารณาจาก  
 
ทางดานวิชาการ (ภาคทฤษฎ)ี 

การพิจารณาตดัสินการแขงขันลีลาศของผูตัดสินทางดานวิชาการนี้มีหลายประการ คือ 
1.     ลักษณะทาทางเฉพาะตัว 
เปนลักษณะทาทางของแตละคูท่ีแสดงออกมาปรากฏใหเห็นได  มีหลักการพิจารณาดังนี ้

       1.1  ลักษณะการจับคูท่ีถูกตอง  ผูตัดสินจะมองดูตัง้แตกอนการเร่ิมลีลาศ การจับมือ การ
วางตําแหนงของมือ และแขนท้ังสองวาอยูในลักษณะท่ีสวยงามและถูกตองหรือไมซ่ึงการจับ จะจับ
กันอยางสบาย ๆ แตมองดูสงาและสวยงาม 
       1.2  ระยะหางเม่ือจับคู   เม่ือยืนเขาคูกนัอยูนั้น  มีระยะหางพอดีไมหางกันเกินไป   
หรือเบียดชิดกนัเกินไป 
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       1.3   ลักษณะการยืน  เม่ือมองเห็นจะรูสึกวาสวยงาม ลําตัวชวงบนจะยืดพอสมควร 
 และผ่ึงผายสงางาม การทรงตัวด ี
       1.4   การทรงตัวท่ีด ี  รูจักการวางน้ําหนักของตัวเอง การถายน้ําหนกัจากเทาหนึ่งไปอีก 
 เทาหนึ่งท่ีถูกตอง  ทุกกาวจะมีการทรงตัวท่ีดีอยูเสมอ ทําใหมองดใูนขณะท่ีลีลาศนั้นสวยงาม มีการ
เฉล่ียน้ําหนกัท่ีดี เล้ียงตัวดี คลายขอ 1.3 
       1.5  การแตงกาย   จะตองพิจารณาจากการแตงกายท่ีถูกตองเหมาะสมกับกาลเทศะ   
ความสวยงามของเส้ือผา สีของชุดท่ีแตงนั้นเขากับบุคลิกของผูแตงเพียงใด และเหมาะสมกับจังหวะ
เพลงนั้น ๆ หรือไม 
       1.6  ลักษณะการเคล่ือนไหว   การกาวเทาท่ีมีความสงางามทุกอากปักิริยาท่ีเคล่ือนไหว 
จะนุมนวล  สงาผาเผยและสวยงามตามธรรมชาติ  เพราะแตละคูจะแตกตางกันอยางเห็นไดชัดเจน  
การวางเทานุมนวลสวยงามเปนธรรมชาติ  ไมแข็งลุกล้ีลุกลน 
 
ทางดานปฏิบตั ิ

ความรูทางดานเทคนิค  จะพิจารณาจาก 2. 
       2.1   การใชเทา  นกัลีลาศท่ีดีตองสามารถใชเทาไดถูกตองตามหลักวิชาการ  ตองรูวา

ควรใชสนเทาและปลายเทาเม่ือไร  กาวไหนควรเขยงหรือลดมากนอยเพียงใด  มีความประณีตใน
การวางเทาใหถูกตองตามตําแหนงและทิศทางท่ีถูกตอง 
      2.2   การใชลําตัวท่ีถูกตองสวยงาม  ตองรูจักใชลําตัวใหถูกตอง  เชน  ในกรณท่ีีจะบิด
เบ่ียงลําตัวเล็กนอยเรียกวา Contrary  Body Movement (C.B.M.) จะตองสวยงามทุกคร้ังท่ีมีการกาว
เทาไปขางหนาและตองมี C.B.M. ลําตัวทอนบนจะเบนหันไปในทิศทางตรงกันขามกับท่ีเทาจะกาว
ไป  อยูในลักษณะเคล่ือนท่ี   ถาเปนการวางทาอยูกับท่ีเรียกวา Contrary  Body  Movement  Position 
(C.B.M.P.) ในการใชลําตัวใหถูกตองจะตองอาศัยการฝกซอมมาก ๆ เพราะไมใชมีแต C.B.M. หรือ 
C.B.M.P. แตยังมีลักษณะการใชลําตัวในการเอียงเพื่อชวยใหการทรงตัวขณะท่ีหมุนอยางชา ๆ ไป
ทางซาย หรือทางขวาเรียกวา Body  Sway  เพราะการเอนลําตัว  นอกจากจะชวยในการทรงตัวแลว
ยังเพิ่มความสวยงามใหแกคูลีลาศอีกดวย 
 นอกจากการเอนลําตัวแลว  ยังตองรูจักการใชสะโพกสัมผัสกันของคูลีลาศ (Hip contact) 
คือ ฝายชายและฝายหญิงในขณะท่ีเขาคูลีลาศ  ตองรูวาจะเอาสวนไหนของสะโพกใกลชิดกับคูมาก
นอยแคไหน  ถามากเกนิไปคูก็อึดอัดหายใจไมสะดวก ถาหางเกนิไปก็จะทําการเตนไมราบเรียบ      
จะมีอาการกระแทกหรือ ลําตัวจะกระทบกันตลอดเวลา ขาดความสวยงาม 
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การรูจักจังหวะทวงทํานองท่ีดีและใชไดถูกตอง 3. 
       ลีลาศควรรูจักทวงทํานองจังหวะท่ีดแีละสามารถใชไดอยางถูกตอง สามารถลีลาศใหมี

ความสัมพันธสอดคลองกับจังหวะดนตรี   และควรจะแยกพิจารณาดังนี ้
       3.1  การลีลาศใหลงจังหวะ  ไดแก  การวางเทาใหถูกตองกับจงัหวะชา-เร็ว  ตามท่ี
กําหนดไวในหลักวิชา  โดยเฉพาะฟกเกอรมาตรฐาน  ถือวาสําคัญยิง่กวาลวดลายพิสดาร   ถาคูใด
ลีลาศข้ันพื้นฐานไมลงจังหวะแลวผูตัดสินจะไมยอมใหคะแนนเลย 
       3.2  การเคล่ือนไหวท่ีสอดคลองกับทวงทํานองดนตรี  คูลีลาศตองรูจักการบังคับการ
เคล่ือนไหวของรางกายใหสอดคลองกับทวงทํานองดนตรี  ถาดนตรีมีทวงทํานองชา  ออนหวานก็
ตองรูจักใชลีลาศในความเคลื่อนไหวท่ีนุมนวล  ออนชอย  ถาดนตรีเร็วประเภทเราใจต่ืนเตน
สนุกสนาน  ตองลีลาศใหสอดคลองกับทํานอง  อันจะทําใหการลีลาศเต็มไปดวยชีวิตชีวา 

ความสามารถในการใชเนื้อท่ีบนฟลอรลีลาศ 4. 
       เปนการพจิารณาดูความเจนจัดของการใชพื้นที่บนฟลอรลีลาศใหเกิดประโยชนมาก 

ท่ีสุด สามารถเลือกฟกเกอรมาใชไดอยางเหมาะสม  โดยพิจารณาดังนี ้
        4.1   การผูกลวดลายเขาดวยกัน  ผูตัดสินดูจากประสบการณของแตละคูท่ีนําเอา 
ฟกเกอรตาง ๆ มาผูกเขาดวยกันเปนกลุมท่ีสวยงามกลมกลืนตอเนื่องกนัดีหรือไม  ตอนไหนควรใช
ลวดลายข้ันพืน้ฐาน  ตอนไหนควรใชลวดลายพิสดาร  ฉะนั้น การผูกลวดลายของลีลาศข้ึนอยูกับ
ความชํานาญของแตละคน 
      4.2   การนําและการตามของคูลีลาศ  หมายถึงการนําคูของฝายชายและการตามคูของ
ฝายหญิง  ท้ังคูมีความสามารถในการผูกลวดลายและลีลาศได  และสามารถลีลาศไปบนฟลอรโดยที่
ไมใหชนกับคูอ่ืนที่ผานมาในทิศทางของตนเอง  หรือสามารถจะหยดุการเคล่ือนไหวทันทีเม่ือพบคู
อ่ืน  แมวาจะลีลาศไปเพียงคร่ึงกลุม  แลวเปล่ียนกลุมลวดลายอ่ืนใหมเพื่อหลีกเล่ียงการชนกับคูอ่ืน  
มีความสามารถในการแกไขปญหาเฉพาะหนาไดเปนอยางดีโดยไมชะงัก    หรือทําใหเสียจังหวะ
การลีลาศ  สามารถเคล่ือนไหวไปไดรอบ ๆ หองโดยไมยอนทิศทางหรือไปขวางทางของคูลีลาศอ่ืน 
 
 5.  การแสดงความรูสึกของลีลาศ 
   หมายถึง   การท่ีคูลีลาศสามารถถายทอด   สอดใสอารมณออกมาอยางมีชีวิตจิตใจ  
สามารถสรางความประทับใจใหกับผูชม  โดยพิจารณาจาก 
       5.1   การแสดงความหมายตามเอกลักษณของจังหวะเพลง    ผูลีลาศตองทราบ 
ความหมายและตีความหมายของแตละฟกเกอรออกมาใหกลมกลืนกับทวงทํานองดนตรี  โดย 
แสดงออกทางหนาตาทาทางของคู 
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       5.2   การฝกซอมจนเปนนิสัย  หมายถึงการท่ีคูลีลาศไดฝกซอมกันจนสามารถกระทําได
โดยไมเคอะเขิน  ถูกตองตามหลักวิชาและธรรมชาติ   นักลีลาศจะตองเขาใจถึงความหมายของ
ลวดลายแตละอยาง  สามารถแสดงออกได  ซ่ึงแลวแตความสามารถและความเช่ียวชาญของแตละ
คน 
 
ส่ิงท่ีกรรมการผูตดัสินตองคาํนึงถึง 

1. ผูตัดสินจะตองตัดสินจากส่ิงท่ีปรากฏเฉพาะหนา 
              2. ผูตัดสินตองเปนตัวของตัวเอง  มีการตัดสินใจท่ีแนนอน  ไมเอนเอียง  มีความเช่ือม่ันใน
ตนเอง  เชน ถาคูแขงขันคูใดท่ีผูตัดสินพิจารณาแลวเห็นวาควรไดอันดับท่ี 2 หรือท่ี 3 แลวใน
ขณะเดียวกันนั้น  ผูตัดสินคนอ่ืนใหคะแนนคูนั้นอยูในอันดับท่ี 1 ผูตัดสินจะตองไมเปล่ียนแปลงคํา
ตัดสินของตนเองตามไปดวย 
              3. เพื่อปองกันการเขาใจผิดอันอาจจะเกิดข้ึนได    ผูตัดสินไมควรจะพูดจาวิสาสะกับผูเขา
แขงขันคนหนึง่คนใดในขณะท่ีทําหนาท่ีเปนผูตัดสินการแขงขัน 
 4. ผูตัดสินไมควรปรึกษาหารือกันในขณะท่ีกําลังปฏิบัติหนาท่ี 
 5. ผูตัดสินควรวางตัวเปนกลาง  และใหความยุติธรรมแกทุกคนเทา ๆ กัน 
 6. ผูตัดสินควรระลึกอยูเสมอวา  การตัดสินมีอิทธิพลตอรสนิยมและรูปแบบของ 
การลีลาศอยูมาก   ฉะนัน้ผูตัดสินไมสมควรตัดสินใหเนนผูชนะอันเนือ่งมาจากฟกเกอรท่ีโลดโผน 

7. ผูตัดสินจะตองพิจารณาความสวยงามของลักษณะเฉพาะแบบ  และความ 
สวยงามจากลีลาของฟกเกอรมาตรฐานท่ีถูกตอง 

8. ในการแขงขันแตละคร้ังนั้น จะมีผูเขาแขงขันหลายคูท่ีทําการแขงขันพรอมๆ กันบางคร้ัง
อาจจะ 10 คูข้ึนไปก็มี บางคร้ังอาจจะถึง 20 คู ฉะนั้น ในการแขงขัน  กรรมการผูตัดสินจะไมมีเวลา
ท่ีจะพิจารณาดคููใดคูหนึ่งมากนัก  จะมองผานแคเพยีงไมกี่วินาทีตอแตละคู  ดังนัน้กรรมการผูตัดสิน  
จะตองมีความรูในดานวิชาการเปนอยางด ี  มีเทคนิคท่ีดีและมีประสบการณในการแขงขันมาก
พอสมควร 

9. ผูตัดสิน จะตองตัดสินการแขงขันจากความสามารถของผูเขาแขงขันในขณะนั้น  จะตอง
ไมเอาประวัตสิวนตัว  หรือศักดิ์ศรีของการเปนแชมปในคร้ังกอน ๆ ของ      ผูเขาแขงขันมาพิจารณา
ในการแขงขัน 

10. เม่ือเร่ิมการตัดสิน  ผูตัดสินจะเลือกพิจารณาถึงสไตลการเดิน  และการเคล่ือนไหว  
เพราะเปนส่ิงท่ีจะเห็นไดงายแมจะมองแคเพียงผาน ๆ ไป  จากนั้นจะพิจารณาถึงมาตรฐานเบ้ืองตน
ท่ัวไป  แลวหมายตาไวกอนยังไมจดบันทึกคูใดคูหนึ่ง  ตอจากนัน้จะพิจารณาการใชเทาการเขาคู 
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11. ผูตัดสินจะตองไมใสใจใหความสําคัญเฉพาะท่ีภาพนิ่งหรือ  Picture  Variation  แตจะ
พิจารณารูปฟกเกอรท่ีเปนหลัก ๆ Basic walk หรือ Moving picture 
 12. เม่ือผูตัดสินไดพจิารณาผูเขาแขงขันตามหลักเกณฑตาง ๆ  ครบทุกคูแลว  จะหมายตา
ได  2 - 3 คู ตองมาจัดลําดับเปรียบเทียบกนัอีกคร้ังหนึ่งจากลีลาของการเคล่ือนไหว  คูใดจะนุมนวล
กวากนั การนาํและการตามใชแรงดึงร้ังกนัมากเกนิไปจนแลดูเปนการเกร็งไมสวยงาม  คูใดท่ีมองดู
แลวมีความสบายตามากกวากันผูตัดสินจะตองคัดเลือกเอาคูท่ีไมดีออกไปกอนเชน  คูท่ี 6  คูท่ี 5  คูท่ี 
4  คูท่ี 3  แลวเหลือ  2  คูสุดทาย  ผูตัดสินจะพิจารณาเปรียบเทียบจนกระท่ังไดคูชนะเลิศท่ี 1 เปนตน 
 

บทสรุป 
 การจัดงานลีลาศท่ีสําคัญตองมุงเนนท่ีจะใหผูเขารวมงานไดมีโอกาสสนุกสนาน  กับการ
ลีลาศและรําวงเปนสําคัญ  ซ่ึงในงานอาจจะมีกจิกรรมอ่ืนสอดแทรกบางแตไมควรใชเวลานาน  ใน
การจัดงานลีลาศ  ผูจัดควรจะตองคํานึงหลักในการจัด  ดงันี้ 
  1. กําหนดวัตถุประสงคใหชัดเจน 
  2. วางแผนงาน 
  3. การแบงงานและความรับผิดชอบ 
  4. ติดตามการปฏิบัติงานท่ีมอบหมาย 
  5. ประสานงานกับหนวยงานตางๆ  ท่ีเกี่ยวของ 
  6. ประเมินผลงานเพ่ือนําไปแกไขปรับปรุงในคร้ังตอไป 
 
 หลักในการตัดสินลีลาศ 
 ปจจุบันลีลาศไดจัดเปนกฬีาชนิดหนึง่  ดังน้ันวิธีการตัดสินจึงนบัวาสําคัญเปนอยางยิ่ง  
โดยเฉพาะลีลาศเปนการตัดสินดวยสายตา  จึงอาจเกิดความลําเอียงหรือไมยุติธรรมข้ึนได  กรรมการ  
ทุกคนจะตองคํานึงถึงความยุติธรรมใหมากท่ีสุด  ดังนั้นเม่ือเปนผูตัดสินควรมีหลักในการให
คะแนนดังน้ี 
  1. ดานวิชาการ  พิจารณาจากการจับคู  ระยะหางของการจับคู  การทรงตัว  ความ
สวยงามในขณะเคล่ือนไหว 
  2. ดานปฏิบัติ  พิจารณาจาก  การใชเทา  การใชลําตัวท่ีสวยงาม 
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  3. การรูจักจังหวะและทํานองท่ีถูกตอง        พิจารณาจากการลีลาศใหลงจังหวะ  
เคล่ือนไหวสอดคลองกับดนตรี 
   4. ความสามารถในการใชพืน้ท่ีบนฟลอร  พิจารณาจากการผูกลวดลาย  และการ
นําการตามหาคูลีลาศ 
  5. การแสดงความรูสึกของลีลาศ  พิจารณาจากการออกลีลาทาทาง  ใหตรงกับ
ความหมายของจังหวะเพลง  และความกลบเกล่ือนของทาเตน 
 
 ส่ิงท่ีเปนหัวใจของกรรมการผูตัดสินก็คือ  การวางตวัในการตัดสินใหเปนกลาง  จะชวยให
การตัดสินเปนผลดี  และถูกตอง  
 
 ผูตัดสินพึงระลึกอยูเสมอวา  การตัดสินของทานเปนแนวทางท่ีจะใหผูเขาแขงขันมีความ
ม่ันใจ  เช่ือใจในการแขงขัน  ผลการตัดสินของผูตัดสินจะออกมาอยางไร  ผูเขาแขงขันจะคิดเสมอ
วาการตัดสินนัน้ดี  และถูกตองท่ีสุดแลว  ผูเขาแขงขันจะพยายามปรับตัวใหเขากับการตัดสิน  เพือ่
ความเปนผูชนะเลิศในการแขงขันผูเขารวมการแขงขันทุกคนจึงมีความตองการผูตัดสินท่ี“ยุติธรรม” 
เทานั้น 
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