
ก ำหนดกำร 
“โครงกำรพัฒนำบุคลำกรสำยวิชำกำรเพ่ือกำรท ำงำนที่มีควำมสุขและมีประสิทธิภำพ” 

ณ คณะศิลปศำสตร์ และ โรงแรมวีแอล หำดใหญ่ 
ระหว่ำงวันที่ 24-27 พฤษภำคม 2559 

 วันที่ 24 พฤษภำคม 2559 

เวลำ หัวข้อกำรอบรม/สัมมนำ วิทยำกร 
08.00 น. – 08.30 น. ลงทะเบียน  
08.30 น. – 09.00 น. พิธีเปิด   โดย คณบดีคณะศิลปศาสตร์  
09.00 น. – 12.00 น. บรรยายเรื่อง  “วิจัยงา่ยนิดเดียว” ดร.ละเอียด  ศิลาน้อย 
12.00 น. – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน  
13.00 น. – 17.00 น. บรรยายเรื่อง  “วิจัยงา่ยนิดเดียว”  ต่อ ดร.ละเอียด  ศิลาน้อย 

 
วันที่ 25 พฤษภำคม 2559     (เสื้อสีขำวกีฬำสี ที่คณะแจกให้) 
07.30 น. เช็คอินอาคารผู้โดยสารภายในประเทศ อาคาร 2 ชั้น 3 เวลาไม่เกิน  07.30 น. ณ สนามบินดอนเมือง  
 Counter  ไทยไลอ้อนแอร์ / นกแอร์ (เดินทางเที่ยวบิน ไทยไลอ้อนแอร์ 09.50 น. / นกแอร์ 09.20 น.) 
10.45 น. – 11.10 น. ถึงสนามบินหาดใหญ่     
12.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน ร้านอาหาร ............................ 
13.00 น. ศึกษาดูงาน ณ คณะศิลปศำสตร์ มหำวิทยำลัยเทคโนโลยีรำชมงคลศรีวิชัย 
17.30 น. รับประทานอาหารเย็น ร้านอาหาร ............................... 
18.30 น. เข้าที่พัก โรงแรมวีแอล หาดใหญ่  

วันที่ 26 พฤษภำคม 2559    (เสื้อสีม่วงมหำวิทยำลัย) 
07.00 น. รับประทานอาหารเช้าในโรงแรม 
08.00 น. ศึกษาดูงาน ณ ส ำนกัวิจัยและพัฒนำ มหำวิทยำลัยสงขลำนครินทร์ 
12.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน ร้านอาหาร ............................ 
13.00 น. เยี่ยมชมพิพิธภณัฑสถานแห่งชาตสิงขลา / เมืองเก่าสงขลา 
17.30 น. รับประทานอาหารเย็น ที่เกาะยอ ร้านอาหาร ........................... 
18.30 น. เข้าที่พัก  

วันที่ 27 พฤษภำคม 2559 
07.00 น. รับประทานอาหารเช้าในโรงแรม 
09.00 น. อบรม เรื่อง “เทคนิคการท าวิจัยให้ประสบความส าเร็จ” 
12.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน  ทีโ่รงแรมวีแอล 
13.00 น. ซื้อของฝาก ตลาดกมิหยง  
15.00 น. เดินทางสู่สนามบินหาดใหญ ่
17.00 น. (เช็คอิน เวลาไม่เกิน 16.00 น.) เดินทางเที่ยวบิน เวลา 17.05 น. 
18.35 น. ถึงสนามบินดอนเมือง กรุงเทพมหานครโดยสวสัดิภาพ  

หมำยเหตุ  :   1.  โปรดเตรียม Passport  และ บัตรประจ าตัวประชาชน 
  2.  โหลดกระเป๋าไดไ้ม่เกิน 15 กิโลกรัม 
  3.  ยารักษาโรคประจ าตัว 

  - อาหารว่างและเครื่องดื่ม เวลา 10.30 -10.45 น. และ 15.00 – 15.15 น. 
  - ก าหนดการอาจมีการเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม 
 


